
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

M Radis Salade coleslaw Salade Salade de choux fleur Salade fantaisie d'haricots Salade de blé Salade gascogne

i Morue à la grecque Couscous au poulet Escalope de veau
Sauté de porc aux fruits 

secs
Filet de poisson Rôti de dindonneau Poisson en papillote

d Riz aux légumes Pennes au gratin Ratatouille Julienne de légumes Garniture de légumes

i Coupe de fruit au sirop Fruit Fruit Fruit Compote Fruit Fondant au chocolat

S
Velouté aux légumes 

variés
Potage de volaille Potage de potiron Potage bonne femme

Vermicelle au bouillon de 
viande

Tourin à la tomate Tapioca

o Salade de riz Chausson aux épinards Œuf au plat Steak haché Gratin dauphinois Paëlla aux légumes Bœuf mironton

i Sardines à l'huile Salade Haricots verts Purée de carotte Salade Salade Coquillettes

r Yaourts Entremet au café Pudding Crème blanc manger
Fromage blanc aux fruits 

rouges
Crème au chocolat Coupe d'ananas au sirop


