CENTRE MIDI GASCOGNE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Lentilles froides en salade Salade Radis Salade de betteraves Salade coleslaw Salade de couscous Salade de chévre chaud
Escalope de veau Poulet réti Poisson a l'aigre douce Sauté de dinde forestiere Filet sgsgf(;?: ala Réti de dindonneau Navarin d'agneau
Endives gratinées Frites Riz parfumé Julienne de légumes Garniture de légumes
Fruit Coupe de péches au sirop Fruit Fruit Pomme au four Fruit Patisserie

Velouté de courgettes

Filet de truite

Jardiniére de légumes

Yaourts ou suisse

Velouté du chef

Omelette a I'espagnole

Salade

Creme blanc manger

Velouté aux légumes variés

Steak haché

Epinards béchamel

Crumble aux fruits

Potage aux cing légumes

Tarte aux légumes

Salade

Entremet chocolat

Potage a la paysanne

Tranche de jambon

Salade de pates

Fruit

Tourin a la tomate

Paella aux légumes

Salade

Créme au chocolat

Potage aux cing légumes

Bouchée aux fruits de mer

Salade

Coupe de quetsches au sirop




